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Sitten und Moral 
 

Als Teamcaptain fühle ich mich auch verantwortlich für die Aufrechterhaltung der 
guten Sitten und der Moral der Truppe. 
 
Aus diesem Grund führe ich, als Teamcaptain, mit sofortiger Wirkung die folgenden 
Regeln ein. Zuwiderhandlungen werden mit einem Bußgeld zu Gunsten der 
Mannschaftskasse belegt. 
 
Regeln und Bußgeldkatalog: 
 

1. eMail-Anfragen werden mit einem Stichtag zur fristgerechten Beantwortung 
ausgegeben. Verspätete Beantwortung wird mit 1 € pro Tag belegt (max 5 €). 
Nichtbeantwortung pauschal mit 5 €. 

2. Verspätetes Erscheinen beim Training 
Wer nach der Mannschaftsaufstellung (rechts/links-Aufstellung) erscheint, 
zahlt 1 € pro 5 Minuten. 

3. Wer gar nicht zum Training erscheint ohne sich vorher abgemeldet zu haben, 
5 € in die Mannschaftskasse. 

4. Die Ausstände in der Mannschaftskasse werden mit Sollzinsen belegt, die sich 
an den europäischen Leitzinsen orientieren. 

5. Korrektes Erscheinen auf Regatten 
Auf korrektes Äußeres beim Erscheinen auf Regatten wird geachtet. So 
müssen die Paddel gereinigt und poliert sein. Mitgebrachte 
Bekleidungsgegenstände, wie z.B. Trikots, haben gebügelt und gefaltet zu 
sein. Ein gefaltetes Trikot muss die Abmaße eines DIN A4-Blattes haben. 
Abweichungen von diesen Kantenlängen schlagen mit 1 € pro cm zu Buche. 

6. Bei Begegnungen grüßen sich einfache Paddler mit "Ahoi". Teammitglieder 
mit Funktion werden von den einfachen Paddlern zuerst gegrüßt und zwar mit 
"Ahoi mein Steuermann", "Ahoi mein Trainer" und "Ahoi mein Captain". 
Frauen haben den Captain mit "Ahoi mein lieber Captain" zu grüßen. 

7. Pullern übern Süllrand kostet 5 € 

8. Im Stehen übern Süllrand pullern kostet einen Kasten aus der 
Mannschaftskasse (wegen der artistischen Leistung). 

9. Bei Einsprüchen gegen diese Regeln und Bußgelder müssen 20 € gezahlt 
werden, die nur im Falle eines berechtigten Einspruches zurück gezahlt 
werden. Über die Berechtigung des Einspruches entscheidet die 
Teamführung. 

Jürgen Heldens, Teamcaptain 

Oberhausen, 1. April April 2008 


